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Als je de mouwen opstroopt

heb je twee handen vrij
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Elk jaar begint tweemaal.
Op 1 januari uiteraard.
Maar er is een tweede keer:
op | september beginnen
het werkjaar, het schooljaar
en het jaar van organisatie-,
bewegings- en clubleven.
Niet alleen Nieuwjaar is

het goede moment voor
goede voornemens.

We hebben al meer dan

een halfjaar achter de rug.
We kunnen terugblikken
met in ons achterhoofd

de vraag: wat hebben we

al gerealiseerd van

onze goede voornemens?
Achterom kijken om
vooruit te kunnen blikken.
De balans opmaken om
nieuwe plannen te maken.
Er is werk aan de winkel.
Altijd! Dat weet niet alleen
de koopman en de handelaar
die een ‘winkel” heeft.

Dat weten wij ook:

er is werk aan de winkel,
ook zonder ‘winkel’.
Daarom moet je steeds weer
evalueren om te renoveren.
Het leven is zoals

het poetsen van je huis.

Je kunt meteen herbeginnen,
een huis blijft stof vergaren.
Het leven ook, je eigen leven
en dat van de samenleving.
Maak nu meteen werk

van je voornemens. Steek
de handen uit de mouwen.
Je moet ook weten:

als je de mouwen opstroopt,
heb je twee handen vrij.

Mark Van de Voorde



